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O projeto RESSURGIR explora a experiência de transformação durante um 
período de questionamentos, abrindo espaço para novas possibilidades. 
Alice Mascarenhas traduz visualmente os cheiros e movimentos sutis que 
acompanham uma autoreconstrução. As obras apresentadas neste projeto 
evocam o impulso, a hesitação, o processo de purificação, a germinação e a 
autoafirmação. Estas obras coexistem em um mundo onde a fragilidade 
convive com a força, e onde cada etapa representa um processo contínuo de 
renascimento. Inspirada pela natureza e pelos ciclos da vida, este projeto 
propõe uma reflexão sensível sobre a capacidade humana de se reinventar.
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Projeto RESSURGIR
Este projeto nasceu de um desejo profundo de recomeçar, 
de criar algo novo depois de um deserto existencial.

A primavera no Quebec chegou trazendo consigo novas 
possibilidades. Uma luz diferente, aromas variados, 
pequenos brotos ainda jovens com uma promessa de 
beleza. O calor, com o qual meu corpo tanto sonhava, 
demorou a aparecer, mas acabou chegando.

Raramente trabalhei com tanta intensidade em meus 
projetos artísticos! Este projeto nasceu de dentro de mim 
quase como um parto: intenso, profundo, necessário e 
inspirado.

Ao contrário do que eu esperava, ele não me trouxe 
respostas; apenas perguntas.

O RESSURGImento continua acessível, sempre pronto para 
oferecer todos os argumentos necessários para seguir em 
frente com passos firmes e confiantes.

3



©
Al

ic
e 

M
as

ca
re

nh
as

Pr
oj

et
o

ar
tís

tic
o

-R
ES

SU
RG

IR

4

Alice Mascarenhas
A dança dos propósitos, 2026

guache sobre papel
20 cm x 15 cm
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Alice Mascarenhas
Limpeza restauradora, 2026
guache sobre papel
30 cm x 21 cm
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Alice Mascarenhas
Meu próprio recomeço, 2026

guache sobre papel
30 cm x 21 cm
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Alice Mascarenhas
Brisa de paz, 2026
acrílica sobre tela
46 cm x 35,5 cm
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Alice Mascarenhas
Primeira fagulha, 2026

acrílica sobre tela
51 cm x 41 cm 
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Alice Mascarenhas
A partir de agora, assumo quem sou, 2026
acrílica sobre tela
51 cm x 41 cm
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Alice Mascarenhas
Impulso de força, 2026

técnicas mistas sobre madeira
61 cm x 61 cm 
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Alice Mascarenhas
O que era, já não é mais o mesmo I a IV, 2026

acrílica sobre tela
25,5 cm x 20,5 cm
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Alice Mascarenhas
Novo começo, nova vida, 2026
pastel seco sobre papel
30 cm x 21 cm
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Alice Mascarenhas
Luzes de esperança, 2026

pastel seco sobre papel
30 cm x 21 cm



©
Al

ic
e 

M
as

ca
re

nh
as

Pr
oj

et
o

ar
tís

tic
o

-R
ES

SU
RG

IR

14

Alice Mascarenhas
Processo de purificação reconstrutiva, 2026
pastel seco sobre papel
30 cm x 21 cm
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Alice Mascarenhas
Avançando para a estruturação - desenvolvimento, 2026

pastel seco sobre papel
30 cm x 21 cm 
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Alice Mascarenhas
Elevação liberadora, 2026
pastel seco sobre papel
21 cm x 30 cm 
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Alice Mascarenhas
Liberdade de mudança, 2026

pastel seco sobre papel
21 cm x 30 cm 



Esculturas
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Alice Mascarenhas
Reservatório – receber e dar, 2026

argila vermelha
vista de cima

4 cm x 18 cm x 12,5 cm 
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Alice Mascarenhas
Reservatório – receber e dar, 2026

argila vermelha
vista de lado

4 cm x 18 cm x 12,5 cm 
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Alice Mascarenhas
Coletora delgada, 2026

argila branca
vistas variadas

19,5 cm x 7 cm x 5,5 cm 
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Alice Mascarenhas
Germinação, 2026

argila vermelha
vistas variadas

7 cm x 9,5 cm x 6 cm 
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Alice Mascarenhas
Ainda não estava pronta, mas foi assim mesmo, 2026

argila cinza
vistas variadas

8,5 cm x 10 cm x 6 cm 
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Alice Mascarenhas
Cheiro do reaparecimento, 2026
técnicas mistas sobre tela
94 cm x 147 cm



©
Al

ic
e 

M
as

ca
re

nh
as

Pr
oj

et
o

ar
tís

tic
o

-R
ES

SU
RG

IR

25

Alice Mascarenhas é uma artista brasileira que vive e 
trabalha em Montreal desde 1998. Sua trajetória 
artística teve início no final da década de 1990, na 
Universidade Federal de Minas Gerais, no Brasil, onde 
cursou Artes Plásticas. Após concluir o mestrado em 
Educação na Université du Québec en Outaouais, 
iniciou, em 2011, um bacharelado em Artes Visuais na 
mesma instituição.

Inspirada pela natureza, pela felicidade, pela beleza da 
vida e pela música, desenvolve uma prática 
multidisciplinar que se expressa por meio da pintura, 
do desenho, da escultura, da fotografia e da gravura.

Paralelamente à sua carreira artística, Alice leciona o 
português na Université de Montréal e a educação na 
Université de Sherbrooke, além de atuar como 
consultora linguística autônoma.
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Contato
Alice Mascarenhas

alicem.arts@gmail.com
1 514 575-5220

alicemascarenhas.com
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